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Erleben Sie Natur pur im größten und schönsten Binnen-
paddelrevier Deutschlands – der Mecklenburgischen Seen-
platte. Diese einmalige, durch die letzte Eiszeit hervorge-
brachte Landschaft, ist ein wahres Paradies. Die Gewässer 
sind, bis auf wenige Ausnahmen, keine Fließgewässer und 
weder Strömung noch Wehre erschweren somit das Pad-
delvergnügen. Als Paddel-Neuling erschließen Sie sich die 
Seen auf Tagestouren bis zu 15 km Länge und als sportlicher 
Kanute auf einer zehntägigen Rundtour mit ca. 140 km.  

Hier fi nden Sie garantiert eine Tour voller Erlebnisse. Stau-
nen Sie über Adler, Biber, Fischotter, Libellen, Eisvögel und 
andere Tiere die Ihre Tour begleiten. Unabhängig auf den 
Routen und im Tempo können Sie sein, weil es ein Kanutaxi 
gibt. Es bringt Paddler und Kanus an den gewünschten Ort. 
An den Wasserwanderstrecken sind kinderfreundliche Cam-
pingplätze zu fi nden; die Versorgungsmöglichkeiten sind 
sehr gut. Kleine Hafenstädte und gemütliche Dörfer laden 
den Wasserwanderer zum Landgang ein.
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Willkommen in der Mecklenburgischen Seenplatte!  
Ganz sanft gleiten Sie durch das glasklare Wasser, entdecken 

faszinierende Details einer reichen Flora und Fauna und 
haben an der sportlichen Bewegung obendrein viel Spaß. 

Wir freuen uns auf Sie!

1000 Seen
Im Kanu

über
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Lange Tradition eingebettet zwischen 
Wasser und Land
Vor über hundert Jahren sollte die Schifffahrt zwischen Rostock
und Berlin durch Kanalbauten vereinfacht werden. Als einziges
Vorhaben in einer ganzen Reihe großer Bauten wurde nur der
Bützow-Güstrow-Kanal fertig gestellt. Schon lange fahren keine
Schiffe mehr, so dass sich dem Paddler hier schon wieder die Natur
zeigt. Im Gewässersystem der Warnow bietet sich hier die einzige
Möglichkeit einer Rundfahrt. Durch die Nähe zur Residenzstadt
Güstrow und der ehemaligen Universitätsstadt Bützow können
Kultur-Genuss und Natur-Erlebnis kombiniert werden!

Zugbrücke bei Parum
technisches Denkmal am Kanal, 
erbaut 1867 
(direkt am Radweg Berlin-Kopenhagen)

Renaissanceschloss Güstrow – herzog-
liche Residenz mit Lavendelgarten und 
Laubengang
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Nebel
Einsetzen an der Brücke bei 
Parum, Rastmöglichkeit,
    viele und enge Win dun-
gen
Auf der Nebel geht es strom-
abwärts bis zur steinernen 
Kammerschleuse in Wolken.

    Umtragen zum Kanal
Rastmöglichkeit am Wehr vor-
handen

Tipp: Gute Beobachtungs-
mög lichkeiten der arten-
reichen Vogelwelt.

Bützow-Güstrow-Kanal
sehr leichtes Paddeln bei fast 
null Strömung

    Bitte den Sicherheitsab- 
stand an den Wehren beach-
ten!

Zurück auf dem Kanal von 
West nach Ost

    Umtragen am Wehr 
Zepelin nötig
Rastmöglichkeiten am Wehr 
vorhanden

 

Wissenswertes: Aus Zepelin 
stammt die Familie des Luft-
schiffbauers Graf Zep pe lin. 

Tipp:
Mögliche Strecken-
erweiterungen:
· Umfahrung der  Bützower 
Altstadt, ca. 10 km mit Start 
und Ziel bis Schleuse Wolken

Ernst Barlach, Schloss-Gartenträume und Backsteingotik

22 km | Nebel – Bützow-Güstrow-Kanal

Tour 1 | Auf alten Schifferwegen
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· Start auf der Nebel ab 
Rosengarten oder Natur- und 
Umweltpark Güstrow, 
ca. 4 bis 7 km zusätzlich

Streckenlänge
Nebel 14 km · Kanal 8 km
Das ist eine Rundtour.

Streckencharakter
· anspruchsvoll auf der Nebel
· sehr leicht auf dem Kanal

Start/Ziel
Güstrow
· sehenswerte Altstadt mit 
Pfarrkirche, Dom und Renaissance-
schloss · Ernst-Barlach-Museen: 
Atelierhaus mit Ausstellungsforum-
Graphikkabinett, Gertrudenkapelle
· Natur- und Umweltpark mit 
Raubtier-WG, Wiesen-Welten
und Aquatunnel

· Erlebnisvielfalt Inselsee (Baden, 
Boote, Fahrrad- und Kuttertouren, 
Bogenschießen ...) 

Streckenverlauf
Nebel – Bützow-Güstrow-Kanal

i  Kontakte
Güstrow-Information
Tel. 03843 681023
guestrow-tourismus.de
 
Tourist-Information Bützow
Tel. 038461 50120
buetzow.deAuf dem Kanal mit

Rückenwind nach Güstrow

mecklenburgische-seenplatte.de
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Dichter Fritz Reuter beschrieb diese 
Gegend als Paradies
In einer scheinbar unendlichen Naturlandschaft eingebettet liegt 
der insel- und buchtenreiche Krakower See, einer der schönsten des 
Landes. Eine ca. 16 km2 große Wasserfläche breitet sich aus in den 
Tälern einer malerischen Endmoränenlandschaft der letzten Eiszeit 
und umspült zahlreiche Inseln und sehr buchtenreiche Ufer. Durch 
die starke Gliederung des Sees entsteht beim Befahren der Eindruck, 
dass sich immer wieder neue Teilseen auftun, die auch eigene Namen 
tragen. Erlebnisreich ist diese paradiesische Kanutour wahrhaft, denn 
Sie paddeln an immer wieder kleinen reetgedeckten Bootshäuern, an 
urigen Bootsstegen und an unberührten Inseln entlang. Finden Sie die
schmale Durchfahrt zwischen der Franzosenbadestelle und dem 
Starkenwerder zum Serrahner Wasser oder auch den kleinen Kanal, 
der Sie zu den Inseln Küche und Borgwall bringt.

Einen besonders weiten Blick über den 
Stadtsee und zum Aussichtsturm auf
dem Jörnberg haben Sie vom Steg
der Seepromenade.
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Gruber See 
Einsetzen am Treff-Erleb nis-
gastronomie 
Links am Nord ufer entlang 
und den Camping platz passie-
ren, danach rechts die Insel 
Tümmelüm. Dem Ufer entlang 
folgen bis zur Verbindung 
vom Stadtsee zum Serrahner 
Wasser.
Serrahner Wasser
Auf den Kirchturm von Serrahn
zusteuern.  
Nach 3 km Erreichen der 
Stelle, wo die Nebel aus dem 
Krakower See in ihr Durch-
bruchstal fließt.
Serrahner See
Entlang der Landzunge fah-
ren, an deren Spitze befin-
det sich die durch Schilf 
verdeckte Durchfahrt zum 

Serrahner See. Die gleichna-
mige Badestelle unmittel-
bar am Naturschutzgebiet 
Nebeldurchbruchstal lädt zum 
Landgang ein.
Seerahner Wasser 
Nach Verlassen des Serrahner 
Sees links zum Eichenwerder 
halten.
Es lohnt sich ein Abstecher zur 
Insel Liepse.   
 Entlang des Ufers sowie 
um die Inseln können größere 
Steine im Flachwasser liegen!  
Nach ca. 4 km ab Serrahn Er- 
reichen des Wadehäng, die 
Enge zwischen Unter- und 
Obersee. 
    Das Befahren des Ober-
sees ist nicht gestattet! NSG!
An der Brücke kann gut ge-
rastet werden. Hier befinden 

sich ein Grillplatz und zwei 
Einkehrmöglichkeiten. 
Weiter verläuft die Tour an 
den Inseln Borgwall (slawi-
scher Ringwall) und Küche 
vorbei zur Insel Schwerin mit 
Badestelle.
Stadtsee
Die Weiterfahrt erfolgt 
links entlang des Ufers zum 
Stadtsee mit Zwischenstopp 
am alten Wäschesteg an der 
Seepromenade, die zum 
Verweilen einlädt.
Gruber See 
Weiter an der Seepromena-
de links dem Ufer folgen und 
nach der Badeanstalt die Halb-
insel Lehmwerder umrunden. 
Zum Aussetzen wieder zurück 
in den Gruber See paddeln. 

Vom Nordufer des Krakower Sees zum Nebeldurchbruchstal bis zum Wadehäng

20 km | Gruber See – Serrahner Wasser – Serrahner See – Serrahner Wasser – 

Tour 2 | Die Paradies-Tour
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Stadtsee – Gruber See

Streckencharakter
leicht – Diese Tour ist eine Rundtour.

Start/Ziel
Luftkurort Krakow am See
Fischerhüden . Aussichtsturm auf
dem Jörnberg . Neugotisches 
Rathaus . Bürgerhäuser aus dem 
18. und 19 Jh. . Stadtkirche aus 
dem 13. Jh. . Alte Synagoge mit 
wechselnden Ausstellungen und 
Veranstaltungen . Buchdruckmu-
seum und Heimatstube in der 
„Alten Schule“ . Findlingsgarten mit 
kleinem und großem Pilz auf den 
Buchenbergen . Vielfältige Bade-
möglichkeiten in Seen mit bester 
Wasserqualität (Blaue Flagge)  
. Fahrgastschifffahrt . Floßtouren 
. Bootsverleih . Fahrradverleih
. Angelshop . Nebeldurchbruchstal 
(NSG) historische Wassermühle mit 
technischem Museum . vielfältige 
Gastronomie bei Landgängen

Streckenverlauf
Gruber See – Serrahner Wasser – 
Serrahner See – Serrahner Wasser 
– Stadtsee – Gruber See

i  Kontakte
Touristinformation Luftkurort 
Krakow am See
Tel. 038457 22258
krakow-am-see.de

Naturpark Mecklenburgische 
Schweiz 
Tel. 039957 29120
naturpark-mecklenburgische-
schweiz.de

Naturpark Nossentiner/
Schwinzer Heide
Tel. 038738 70292
naturpark-nossentiner-schwinzer-
heide.de

Das Naturschutzgebiet Krakower Ober-
see gilt als Paradies für Wasservögel.

Zahlreiche Aussichtskanzeln laden Sie
zu atemberaubenden Seesichten ein.

mecklenburgische-seenplatte.de



Von Stadt zu Stadt auf einer 
glitzernden Wasserstraße gleiten  
Der ab 1568 erbaute Eldekanal war eine Schiff sverbindung von 
Schwerin zur Elbe, die ausschließlich über mecklenburgisches 
Territorium führte, um Zollabgaben an die Mark Brandenburg zu 
umgehen. Die Müritz-Elde-Wasserstraße ist die Wasserverbindung 
von der Unterelbe zur Müritz. 
Von Plau am See können Sie auf 120 glitzernden Kilometern und 
dem Passieren von 17 Schleusen die alte Festung Dömitz an der Elbe 
erreichen. Oder aber Sie biegen in der Lewitz am Elde-Dreieck rechts 
ab und erreichen über die Stör-Wasserstraße die Landeshauptstadt 
Schwerin mit ihrem zauberhaften Schloss.  

 

Wahrzeichen und technisches Denk-
mal ist die Hubbrücke in Plau am See. 
Sie wurde 1916 errichtet kann bis ca. 
1,60 m emporgehoben werden.
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Plauer See
Einsetzen im Luftkurort Plau 
am See. Westwärts mit der 
Strömung in Richtung Lübz 
paddeln.

Müritz-Elde-Wasserstraße 
(MEW)  
 Schleusen beachten! 
Vom Plauer See kommend lädt
die Plauer Altstadt zur ersten 
Rast ein.

MEW – Plauer Schleuse
Schleuse mit Schleusenwärter.
Ca. 500 m nach dem Passieren 
der Plauer Schleuse kann an 
der Kanustation frisch geräu-
cherter Fisch genossen werden. 

MEW – Barkower Schleuse
Automatisierte Schleuse mit 
Selbstbedienung. Ca. 2  km  wei-

ter lädt ein Gasthof zum Ver-
weilen ein.  Nach weiteren 10 
km Erreichen von Kuppentin.

MEW – Kuppentin
Idyllischer Wasserwanderrast- 
platz in Waldlage.

MEW – Bobziner Schleuse
Schleuse mit Schleusenwärter. 
Kurz vor dem Erreichen der 
Bobziner Schleuse hat man 
die Möglichkeit, in einen alten 
Seitenarm der Elde rechts ab-
zubiegen. Dort kann man Rast 
machen und übernachten. 
 In der Bobziner 
Schleuse ist der höchste Hub 
der Müritz-Elde-Wasserstraße 
zu überwinden (7 m).
  
MEW – Lübzer Schleuse
Schleuse mit Schleusenwärter. 

Nach 20 km Passieren der 
Lübzer Schleuse (inmitten der
Altstadt), links befindet sich 
die Stadt-Marina, die zur Rast 
einlädt.

Schleusen mit und ohne Schleusenwärter, interessant und bemerkenswert

20 km | Plauer See – Müritz-Elde-Wasserstraße – Plauer Schleuse –           

Tour 3 | Die Alte Müritz-Elde-Wasserstraße

Der Weißstorch bevorzugt feuchte und 
wasserreiche Gegenden, um sich

 anzusiedeln. Genau diese Lebens-
bedingungen findet er hier.

8



Kapitel Kopfzeile 12-14 pt
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Unterzeile 8-10 pt

Streckencharakter
leicht
Diese Tour ist in Start und Ziel 
austauschbar.
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Barkower Schleuse – Bobziner Schleuse – Lübzer Schleuse

Start
Luftkurort Plau am See
Burgturm aus dem 15. Jh. mit Wall-
anlage (Wahrzeichen der Stadt mit 
11 m tiefem Verlies) · Technikmuse-
um · Elde-Promenade „Metow“ mit 
Aussichtsturm · Rathaus · evang. 
Kirche „St. Marien” (13. Jh., Turmbe-
steigung möglich) · Bildhauermuse-
um „Prof. Wandschneider” · Schleu-
se mit „Hühnerleiter” · Hubbrücke · 
Historische Altstadt · Gastronomie · 
Fahrgastschifffahrt mit Plau er See-
Rundfahrt · Kletterpark · Barfuß-
Erlebnis-Lehrpfad · Rundbus Plauer 
See im 2-Stunden-Takt von Mai bis 
September · Musiksommer 

Ziel
Lübz
Amtsturm . Museum . sehenswerte 
Altstadt mit Marktplatz . Wasser-
mühle . Planetarium . Stadtkirche . 
Restaurants und Gaststätten

  

Streckenverlauf
Plauer See – Müritz-Elde-Wasser-
straße – Plauer Schleuse – Barko-
wer Schleuse – Kuppentin – Bob-
ziner Schleuse – Lübzer Schleuse

i  Kontakte
Tourist-Info Plau am See 
Tel. 038735 45678 
plau-am-see.de

Tourist-Information Lübz
Tel. 038731 507420 
luebz.de

Naturpark Nossentiner/
Schwinzer Heide
Tel. 038738 70292
naturpark-nossentiner-schwinzer-
heide.de       

Typische Schleusenfahrt auf der 
Müritz-Elde-Wasserstraße



Von der großen Müritz in die  
kleinen Seen  
Die Müritz ist der größte Binnensee Deutschlands. Müritz stammt 
von dem slawischen Wort „Morze“ – „Kleines Meer“ ab. Die großen 
Seen sind nicht das typische Wasserwandergebiet für Paddler, aber 
dennoch kann man in Ufernähe auch hier diesem Freizeitsport 
nachgehen und dabei die herrliche Natur genießen.

Die Tour vom Kleinen Meer zu den Seerosen ist von natürlicher  
Schönheit geprägt. Entlang der Seen der südlichen Müritzregion hält 
die Natur Besonderes für Sie bereit. In den Monaten Juni und Juli ent-
falten die Seerosen ihre Blütenpracht.

Frischer Fisch, direkt aus der Müritz oder 
den umliegenden Seen! Mit dem 
Touristen-Fischereischein ist es möglich, 
für sein Abendbrot selbst zu sorgen.
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TOUR 4
Binnenmüritz 
Einsetzen in Waren (Müritz) von
den jeweiligen Campingplätz-
en aus westwärts in den Reeck-
Kanal.

Reeck-Kanal 
 Den starken Motorboot- 
und Fahrgastschiffverkehr be-
achten!
                                    
Kölpinsee 
Immer in Ufernähe paddelnd 
zeigt sich eine wunderschöne 
Natur. Das Naturschutzgebiet 
Halbinsel Damerower  Werder, 
in dem ca. 20 Wisente in freier 
Wildbahn leben, rechts liegen 
lassen.
 Anlanden verboten – 
 Gefahr!

Jabelscher See        
Dem Ufer folgend führt die Zu-

fahrt in den Jabelschen See. 
Frischen Fisch gibt es direkt 
aus dem Räucherofen!

TOUR 5
Müritz 
Einsetzen in Zielow an der 
Kanustation, auf dem Gelände 
der Jugendherberge

Kleine Müritz 
Unmittelbar vor der Brücke 
rechts halten. Hier gibt es 
frisch geräucherten Fisch beim
Fischer.

Müritzarm – Vipperow 
Hinter der Brücke links befin-
det sich ein Campingplatz 
zur Rast und Übernachtung. 
Gaarzer Mühle 

Müritzarm – Priborn 
Rast am Priborner Badestrand 
mit Imbiss

Müritzsee 
 Entscheidung: Entweder 
für die kürzere oder die längere 
Tour. Die kürzere Tour führt auf 
dem Müritzsee, vorbei an der
Märchenbucht mit herrlich-
en Seerosen, bis nach Buch-
holz. Anlegen am Wasserwan-
derrastplatz oder am Cam-
pingplatz. In den Gaststätten 
gibt es leckere Fischgerichte! 
 
Thürensee
Tipp: Die längere Tour führt 
zum Nebelsee. Auf der Höhe 
der Priborner Badestelle liegt 
links die Einfahrt in den 
Thürensee. Vor der Einfahrt in 
den Nebelsee befindet sich 
das Seerosenparadies. 
 Nicht hineinfahren!

Nebelsee
Ein Abstecher in den Lang-
hagensee lohnt sich!

Wisente, Seerosenblüte, frischer Fisch aus dem Räucherofen 

19 km | Binnenmüritz – Reeck-Kanal – Kölpinsee – Jabelscher See             

Tour 4 & 5 | Vom kleinen Meer zu den Wisenten oder Seerosen

10
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Unterzeile 8-10 pt
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13 km | Müritz – Kleine Müritz – Müritzarm – Müritzsee – Thürensee – Nebelsee
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Streckencharakter leicht
Beide Touren sind in Start und Ziel 
austauschbar.

Start Tour 4
Heilbad Waren (Müritz)
Historische Altstadt · St. Marien-
kirche (13. Jh.) mit Turmbestei-
gung · MÜRITZEUM · Stadthafen · 
Fahrgastschifffahrt · Fischverkauf · 
Museen · Müritz-Nationalpark  

Ziel Tour 4
Jabel · Dorf 750 Jahre alt · 300-jäh-
rige Eibe · Gastronomie

Start Tour 5
Zielow · Fachwerkkirche von 1834

Ziel Tour 5
Buchholz · Kirche von 1878 · Hafen 
oder Ichlim · Hotel

Streckenverlauf
Tour 4: Binnenmüritz – Reeck-
Kanal – Kölpinsee – Jabelscher See
Tour 5: Müritz – Kleine Müritz – 
Müritzarm – Müritzsee – Thürensee 
– Nebelsee

i  Kontakte
Waren (Müritz)-Information
Tel. 03991 747790
waren-mueritz.de

Tourist-Information Göhren-
Lebbin
Tel. 039932 82186
goehren-lebbin.com

Tourist-Information Röbel/Müritz
Tel. 039931 80113 oder 80114
stadt-roebel.de

Touristinformation Rechlin
Tel. 039823 21261
mueritzferien-rechlin.de

Zur Seerosenblüte – in den
Monaten Juni und Juli – ist die 

Fahrt besonders reizvoll.
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Mit dem Kanu über die Seen des 
Müritz-Nationalparks
Auf dieser Tour erleben Sie die große Vielfalt der Natur, denn die Fahrt 
führt direkt durch den Müritz-Nationalpark. Hier gelten besondere  
Verhaltensregeln, die es zu beachten gilt. 
Die Alte Fahrt folgt einer Perlenschnur von schmalen Seen und 
Kanälen, mit verwunschenen Ufern und einer ungewöhnlich reichen 
Tier- und Pflanzenwelt. 

Innerhalb des Müritz-Nationalparks gilt: Fahrverbot für motorgetrie-
bene Wasserfahrzeuge. Grüne Bojen markieren vorgeschriebene  
Fahrtrouten. Es besteht generelles Anlandeverbot!Der Eisvogel – Vogel des Jahres 2009 – 

ist ein herausragender Vertreter eines 
Lebensraums, der in unserer Kulturland-
schaft selten geworden ist.
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Mirower See
Einsetzen an den jeweiligen 
Kanustationen.
 Wasserskistrecke an der 
westlichen Seeseite beachten!
Ab hier ist das Befahren mit 
Motorbooten untersagt und 
nur Anliegern erlaubt!

Granzower Möschen
Das stark verschilfte Westufer 
ist Brutrevier vieler seltener 
Vogelarten. Wasserwander-
rastplatz am Ostufer. Insel ist 
von beiden Seiten umfahrbar.
 Nicht in die Schilfgebiete  
 fahren!

Großer Kotzower See
 Seerosenparadies steht 
unter Naturschutz, nicht über-
paddeln!

Mössel 
Mit etwas Geduld sind hier 
Fischadler zu beobachten! 
Die Schwäne nicht füttern! 
Aufdringliche Schwäne mit 
Wasser bespritzen!

Leppinsee 
Kleine Schilfinsel!  
Wasserwanderrastplatz am 
Ostufer!

Woterfitzsee 
 Hier beginnt der Müritz-
Nationalpark, die vorgeschrie-
bene Fahrtroute (Tonnen) 
und die Verhaltensregeln be-
folgen! 
Ostufer ist verkrautet – Insel 
nicht betreten! Bei starkem 
Westwind hoher Wellengang! 
Tipp: Fernglas mitnehmen!

Caarpsee 
 Kernzone Müritz-Natio- 
 nalpark! 
Bitte folgen Sie unbedingt 
den Tonnen! 
Ostufer ist stark verkrautet! 
Fernglas mitnehmen!
 
Bolter Kanal 
Sumpfiges Ufer – Uferbetre-
tungsverbot! 
Müritz-Nationalpark, Kernzo-
ne. Eisvögel zu beobachten!

Bolter Schleuse 
An einer ehemaligen Flößer-
schleuse Boot ca. 100 m über 
die Straße tragen. Boots-
wagen vorhanden. Wasserwan-
derrastplatz! Fischer mit vielen 
Fischvariationen sowie ein 
Restaurant mit Biergarten   

Viele seltene Wasservögel, Seerosenparadies und Fischadler

12 km | Mirower See – Granzower Möschen – Großer Kotzower See – Mössel – 

Tour 6 | Die Alte Fahrt
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Leppinsee – Woterfitzsee – Caarpsee – Bolter Kanal – Bolter Schleuse – Bolter Kanal

Bolter Kanal 
Erfahrene Paddler setzen die 
Fahrt über die Müritz und 
über den Mirower Kanal nach 
Mirow fort. 
 Bei Wind gefährliche  
 Wellen! Zurück paddeln! 

Streckencharakter
leicht – Diese Tour ist in Start und 
Ziel austauschbar.

Start
Mirow
Schloss . Liebesinsel · 3 Königin-
nen Palais .Johanniterkirche mit 
Fürstengruft (Turmbesteigung)  
. Schleuse . Fahrgastschifffahrt 
. Gastronomie . Fischimbiss

Ziel
Bolter Schleuse
Fischer-Rotunde, direkt am Teich 
gelegen . herrlicher Blick auf eine
atemberaubende Natur mit See-,
Fischadlern und Eisvögeln . Bade-
stelle (Kanalausgang) . Zeltplätze 
. Restaurant

Streckenverlauf
Mirower See – Granzower Möschen 
– Großer Kotzower See – Mössel – 
Leppinsee – Woterfitzsee – Caarp-
see – Bolter Kanal – Bolter Schleuse 
– Bolter Kanal

!  Anschlusstour
Tour 7 

i  Kontakte
Touristinformation Mirow
Tel. 039833 27567  
klein-seenplatte.de
 
Touristinformation Rechlin
Tel. 039823 21261
mueritzferien-rechlin.de

Müritz-Nationalpark
Tel. 039824 252-0 
mueritz-nationalpark.de

Die „Alte Fahrt“ – eine Tour für Naturliebhaber. Fauna und Flora im Überfluss.

mecklenburgische-seenplatte.de
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Zeitreise mit 3 berühmten Königinnen 
auf der Schlossinsel Mirow
Das 3 Königinnen Palais in Mirow, welches auch WelcomeCenter der 
Mecklenburgischen Seenplatte ist, sollten Sie unbedingt vorm Start 
Ihrer Paddeltour besuchen. Hier erfahren Sie viel über Geschichte und 
Kultur, Land und Leute, Fauna und Flora. Entdecken Sie anschlie-
ßend, südlich von Mirow, ein Wasserwanderrevier, das durch seine 
Vielfalt besticht. Weite Seen und schmale Durchfahrten wechseln sich 
ab. Auf dem Mirower Holm (Naturschutzgebiet) befinden sich ausge-
dehnte Buchenwälder. 
Der Ort Schwarz verzaubert durch seine Hanglage zum See. 

Der Bau des Schlosses wurde 1707 
begonnen, dauerte ca. bis 1709 unter 
Adolf Friedrich II. 1753  erfolgte eine Um-
gestaltung durch Elisabeth Albertine.
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Mirower See
Einsetzen an den jeweiligen 
Kanustationen. Am Westufer 
befinden sich viele Boots-
häuser.
 Wasserskistrecke   
 beachten!

Müritz-Havel-Kanal 
Die Schleuse rechts liegen lassen!
 Die Brückendurchfahr-
ten sind sehr eng.  
Sportbootverkehr und Fahr-
gast schifffahrt beachten!
Typisch für diese Region sind 
die Bootshäuser auf Pfählen!

Zotzensee
Wasserwanderrastplatz am 
Westufer. 
 

Mössensee
 Den Sportbootverkehr 
und die Fahrgastschifffahrt be-
achten! Hier gibt es viele 
Graureiher zu beobachten!
Vom Mössensee rechts in den
Vilzsee abbiegen. 

Vilzsee 
 Bei starkem Westwind 
kommt es zu hohem Wellen-
gang! Sportbootverkehr und 
Fahrgastschifffahrt beachten! 
Wasserskistrecke auf der Nord-
seite! 

Zethner See
Ein Wasserwanderrastplatz 
lädt zum Erholen ein. Auf der
Nordseite ist die schmale 
Durchfahrt in den Schwarzer 
See.

Bootshäuser auf Pfählen, Steilufer und herrliche Buchenwälder

16 km | Mirower See – Müritz-Havel-Kanal – Zotzensee – Mössensee – Vilzsee – 

Tour 7 | Von der Liebesinsel zum Schwarzer See

Eine Tour für die Sinne –
das Schauspiel an Farben 

in der Natur im Herbst genießen.
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Zethner See – Schwarzer See

Schwarzer See 
Die Ruhe auf dem See, das 
Steilufer an der Ostseite und 
die herrlichen Buchenwälder 
bieten Erholung pur!

Streckencharakter
leicht 
Diese Tour ist in Start und Ziel 
austauschbar.

Start
Mirow
Schloss . Liebesinsel · 3 Königin-
nen Palais .Johanniterkirche mit 
Fürstengruft (Turmbesteigung)  
. Schleuse . Fahrgastschifffahrt 

Ziel
Schwarz
Dorfkirche (1767) . Heimat-
museum mit Ausstellung  
. Aktionszentrum „Geopark Meck-
lenburgische Eiszeitlandschaft“ 
. Findlingsgarten . Bootsverleih

Streckenverlauf
Mirower See – Müritz-Havel-Kanal 
– Zotzensee – Mössensee – Vilzsee 
– Zethner See – Schwarzer See

!  Anschlusstouren
Tour 6 und 8

i  Kontakte
Touristinformation Mirow
Tel. 039833 27567
klein-seenplatte.de

Touristinformation Rechlin  
Tel. 039823 21261
mueritzferien-rechlin.de

Die Kleinseenplatte besticht durch 
paradiesische Landschaften. Beliebt 

sind die Bootshäuser auf Pfählen.

mecklenburgische-seenplatte.de
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Die Seen sind wie auf einer Perlen-
schnur aneinandergereiht
Charakteristisch für diese Tour sind die vielen kleinen Seen, die alle 
miteinander verbunden sind. Es ist eine ausgesprochen interessante 
Strecke, denn neben der großen Vielfalt an Fauna und Flora sorgen  
4 Schleusen für Abwechslung.
Einige Seen sind für Motorboote gesperrt. Somit ist man oftmals mit 
sich und der Natur allein und genießt die Natur pur.
Eine weitere Empfehlung ist die Rätzsee-Runde, die nur auf der Karte 
eingezeichnet ist. Der Verlauf ist identisch mit einem Teil der 10 Seen 
Runde.  Die Streckenlänge beträgt 16 km und wird den Ansprüchen 
von absoluten Anfängern gerecht. Sie besticht durch ihre Vielfalt an 
Seen und Kanälen.

Paddeltouren, die durch dieses 
Wasserlabyrinth führen, werden zu 
einem unvergesslichen Erlebnis.
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Woblitzsee/Havel
Einsetzen: Wasserwanderrast-
platz oder Kanumühle

Havel/Schleuse Wesenberg
nach ca. 800 m rechts in die 
Schwaanhavel paddeln

Schwaanhavel  
 Alle Seen und Kanäle 
zwischen Schwaanhavel und 
Oberbek sind für den Motor-
bootverkehr gesperrt bzw. 
zum Teil gesperrt! 
Erlebnisreicher Wiesenbach. 
Nicht in die Ufer paddeln!

Plätlinsee
 Die Umtragestelle liegt 
am Ortsrand von Wustrow. 
Der Betonnung folgen!  
Insel und Ufer nicht betreten!

Klenzsee
Über den Klenzsee fahren und 
unter der Straßenbrücke geht 
es dann in den Gobenowsee.

Gobenowsee
 Bei starkem Wind hoher 
Wellengang von der Seite.

Rätzsee 
Linkerhand den See hinunter 
paddeln. Der Eingang in den 
Mühlenkanal liegt am rechten 
Ende des Sees. 
  Wellengang bei starkem 
Wind beachten! Umtragen an
der Fleether Mühle in die Ober-
bek, ca. 75 m.

Oberbek
 Die Bek führt direkt in 
den Vilzsee. Seerosenbereich 
nicht überpaddeln!

Vilzsee/Schleuse Diemitz
 Bei starkem Wind den 
Wellengang und Motorboot-
verkehr beachten! Über den 
kleinen Peetschsee durch 
einen Kanal (800 m) in den La-
bussee paddeln. 

Labussee
Richtung grüne Boje am rech-
ten Ufer ca. 2,5 km paddeln, 
bis auf der rechten Seite der 
Schleusenkanal Canow ein-
mündet.  
 Bei starkem Wind Wel-
lengang/Motorboote beach-
ten!

Schleuse Canow            
         Starker Motorbootverkehr!
 
Canower See
Es geht immer geradeaus, 

Seerosen, Wiesenbach, stille Seen und eine Vielfalt an Fauna und Flora

Tour 8 | Die 10 Seen Runde

42 km | Woblitzsee – Havel – Schwaanhavel – Plätlinsee – Klenzsee – Gobenowsee – Rätzsee – 
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Teil des Drewensees an Ahrens-
berg vorbei unter einer wei-
teren Brücke in den Kanal.

Havel/Schleuse Wesenberg
 Motorboote!   
Nach 10 Minuten Erreichen 
der Kanumühle  

Start/Ziel
Wesenberg
Burganlage mit Fangelturm 
(Turmbesteigung) . historische
Altstadt . Museum für Blechspiel-
zeug . Gotische Kirche aus dem
14. Jh. . Findlingsgarten . Fahr-
gastschifffahrt . Fischereiaus-
stellung . Gastronomie 

durch den Kleinen und Großen
Pälitzsee, um dann linkshal-
tend an die Schleuse Strasen 
zu kommen.  
Motorbootverkehr beachten!

Schleuse Strasen           
         Starker Motorbootverkehr!

Ellbogensee
Links halten, um in den 
Schleusenkanal Priepert zu 
paddeln!

Großer Priepertsee
 Wasserskistrecke!  
Nach der Durchfahrt zur 
Wangnitz scharf links hal-
ten. Wasserwanderrastplatz!

Obere Havel
Durch den Finowsee, unter
einer Holzhausbrücke (Fisch-
imbiss), durch den vorderen

17
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Oberbek – Vilzsee – Peetschsee – Labussee – Canower See  – Ellbogensee – Großer Priepertsee – Obere Havel

Streckencharakter
leicht
Diese Tour ist eine Rundtour! 

Streckenverlauf
Woblitzsee/Havel – Havel/Schleuse 
Wesenberg – Schwaanhavel – Plät-
linsee – Klenzsee – Gobenowsee – 
Rätzsee – Oberbek – Vilzsee/Schleu-
se Diemitz – Labussee – Schleuse 
Canow – Canower See – Schleuse 
Strasen – Ellbogensee – Großer 
Priepertsee – Obere Havel – Havel/
Schleuse Wesenberg

!  Anschlusstouren
Tour 9, 11 und 12

i  Kontakte
Touristinformation Wesenberg
Tel. 039832 20621
klein-seenplatte.de        

Touristinformation Mirow
Tel. 039833 27567 
klein-seenplatte.de 
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Ein „Landgang“ in Wesenberg 
lädt zum Besuch der Burg-
anlage, der Heimatstube und 
Fischereiausstellung, der Ma-
rienkirche (Gotik) mit alter 
Röderorgel (1717), des Mu-
seums für Blechspielzeug, der 
historischen Altstadt oder zur 
Besichtigung der über 620 
Jahre alten Linde ein.  

18

Fürstlich, kulturell und natürlich 
sportlich
Bei dieser Tour können Sie auf eine angenehme Art und Weise Kultur 
und Sport miteinander verbinden. Im Slawendorf Neustrelitz können 
Sie z. B. die 1000-jährige Geschichte Mecklenburgs ganz nah spüren 
und fühlen sich in diese Zeit zurück versetzt.  Vom See aus sind  
wichtige Sehenswürdigkeiten fußläufig gut erreichbar. 
Auch die Kleinstadt Wesenberg wartet mit abwechslungsreichen 
Facetten auf. Das wichtigste Sinnbild der Stadt ist die im 13. Jhd. 
erbaute Burg mit dem sogenannten Fangelturm. Die Reste der 
Burgmauer zeugen von der einstigen Burg des Stadtbegründers 
Fürst Nikolaus I. von Werle-Güstrow. Heute befinden sich hier die 
Touristinformation mit der Heimatstube und der Fischereiausstellung. 

Das Leben und Arbeiten der Slawen 
nachempfinden, das können große und
kleine Besucher im Slawendorf in
Neustrelitz.

Weg zum altehrwürdigen Burg-
ensemble der Kleinstadt Wesenberg

Bi
ld

au
to

r: 
To

ur
is

t-
 u

nd
 N

at
io

na
lp

ar
ki

nf
or

m
at

io
n 

N
eu

st
re

lit
z

Bi
ld

au
to

r: 
M

ec
kl

. K
le

in
se

en
pl

at
te

 T
ou

ris
tik

 G
m

bH

Zierker See
Das Einsetzen der Boote ist im 
Neustrelitzer Hafen möglich.
 Bei SW-Wind starke Wel-
lenbildung! Der See ist sehr 
flach.
Vor Tourenstart sollte bei 
einem Landgang die spätba-
rocke Stadtanlage mit dem 
Markt und seinem achtstrah-
ligen Straßenstern angesehen 
werden. Bei einem Spazier-
gang durch den Schlossgar-
ten genießen Sie das fürst-
liche Ambiente im Restaurant 
Orangerie und die Schloss-
kirche. Im Juli/Aug. sollten Sie
sich die Festspiele im Schloss-
garten nicht entgehen lassen.

Wittpohl  
Ein Abstecher am rechten 
Ufer in den Wittpohl lohnt 
sich!  Ein Café lädt ein!

Kammerkanal/ 
Schleuse Voßwinkel
 Die Umtragestelle mit
Bootswagen befindet sich 
links. Den Sportbootverkehr 
und die Fahrgastschifffahrt 
beachten!

Woblitzsee
 Bei SW-Wind unter Land 
fahren – Wellenbildung! 
Ein Zwischenstopp beim 
Campingpark lohnt sich, denn 
hier kann man essen, trinken 
und die Freizeitangebote nut-
zen. Tipp: Auch ein Abstecher 
in den Großen und Kleinen 
Labussee ist lohnenswert. Am 
Kleinen Labussee befindet 
sich der Familienpark.
 Auch bei NO-Wind 
kommt es zu starker Wellen-
bildung, die sehr gefährlich 
sein kann!  

Zeugnisse der 1000-jährigen Geschichte Mecklenburgs in Neustrelitz und Wesenberg

14 km | Zierker See – Wittpohl – Kammerkanal/Schleuse Voßwinkel –  

Tour 9 | Die Kultur-Tour
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Woblitzsee – Großer Labussee – Kleiner Labussee

Streckencharakter
leicht 
Diese Tour ist in Start und Ziel 
austauschbar.

Start
Neustrelitz
spätbarocke Stadtanlage mit 
Schlossgarten und Orangerie
. Stadtkirche (Turmbesteigung 
mögl.) . Festspiele im Schlossgarten 
. Schlosskirche mit Plastikgalerie  
. Stadthafen . Schifffahrt . Müritz-
Nationalpark-Information . Kanus  
. Ruderboote . Stadtführungen  
. Museum . Slawendorf  . Tiergarten 
. Theater . Kino

Ziel
Wesenberg
Burganlage mit Fangelturm 
(Turmbesteigung) . historische
Altstadt . Museum für Blechspiel-
zeug . Gotische Kirche aus dem
14. Jh. . Findlingsgarten . Fahr-
gastschifffahrt . Fischereiaus-
stellung . Gastronomie 

Streckenverlauf
Zierker See – Wittpohl – 
Kammerkanal/Schleuse Voßwinkel 
– Woblitzsee – Großer Labussee – 
Kleiner Labussee

!  Anschlusstour
Tour 8, 10, 11, 12

i  Kontakte
Tourist-Information Neustrelitz
Tel. 03981 253119 
neustrelitz.de

Touristinformation Wesenberg
Tel. 039832 20621
klein-seenplatte.de

Müritz-Nationalpark
Tel. 039824 252-0 
mueritz-nationalpark.de    

Diese Entdeckertour macht viel Spaß, 
sowohl kulturell als auch  sportlich.

mecklenburgische-seenplatte.de
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Viel Geschichte eingebettet in 
unberührter Natur
Eine Kette sauberer Seen, umgeben von einer hügeligen Endmorä-
nenlandschaft, geprägt von Kiefern-, Buchen- und Eichenwäldern, 
eine fast unberührt scheinende Natur zieht Sie in den Bann. 
Hier gibt es genug Zeit, um auch Ungeübten oder Familien mit 
Kindern diese Schönheit der Natur vom Wasser aus nahe zu bringen.

Mit etwas Glück kann man den Fischad-
ler am Himmel kreisend oder im kühnen 
Sturzflug auf Fischjagd beobachten.
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Hüttenkanal
Einsetzen hinter der Schleuse 
Wolfsbruch bzw. der „Marina 
Wolfsbruch“ in Kleinzerlang

Großer Prebelow See
Die Ufer sind sehr mit Schilf 
bewachsen! 
Ein Rastplatz lädt zum Ver-
weilen ein!

Tietzowsee
Der See wird als Drehkreuz 
bezeichnet, denn hier kann 
entschieden werden, die Fahrt 
in verschiedene Richtungen 
fortzusetzen.

Jagowkanal
 Den Motorbootverkehr  
 beachten! 

Schlabornsee 
Im Haus der Tourist-Informa-
tion befindet sich das Mu-
seum für den Polarforscher 
Alfred Wegener, der sich in 
Zechlinerhütte für seine Grön-

landexpedition vorbereitete. 
Am alten Sägewerk, rechts 
hinter dem Schornstein, in die 
Einfahrt in den Dollgowsee 
paddeln. Dieser Abstecher 
lohnt sich, denn mit etwas 
Glück können hier Fisch- oder 
Seeadler beobachtet werden.

Schlabornkanal
3 km langer Kanal. Entlang 
des Mehlitzsees paddeln; 
viele Wasservögel haben hier 
ihren Brutplatz. Der Meh-
litzsee ist deshalb gesperrt! 
Um Fauna und Flora in all 
ihrer Vielfalt erleben zu kön-
nen – Fernglas mitnehmen! 

Rheinsberger See 
Dieser See ist völlig von Wald 
umgeben. Im See befin-
det sich eine Insel – die Remus-
insel. An der Nordseite be-
steht die Möglichkeit, eine 
Pause einzulegen.   
 Bei starkem Wind die 
Wellenbildung beachten! 
Hier gibt es die letzte Mög-
lichkeit der Übernachtung auf 
einem Campingplatz.

Grienericksee
Am Ostufer liegt die Stadt 
Rheinsberg und lädt zu einem 
interessanten Stadtrundgang 
ein.  

Schriftsteller Tucholsky und Fontane,  Polarforscher Wegener und ein Schloss

13 km | Hüttenkanal – Großer Prebelower See – Tietzowsee – Jagowkanal – 

Tour 10 | Auf den Spuren Theodor Fontanes
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Schlabornsee – Schlabornkanal – Rheinsberger See – Grienericksee

Streckencharakter
leicht 
Diese Tour ist in Start und Ziel 
austauschbar.

Start
Kleinzerlang
liegt im Naturpark Stechlin-Rup-
piner Land . auf einer Halbinsel 
gelegen . Laufpark „Natur-Aktiv-
Park Kleinzerlang“ . Naturstrand-
bad mit 1,5 ha großer Liege- und 
Spielwiese . Marina Wolfsbruch  
. Hallenbad . Gastronomie

Ziel
Rheinsberg
Schloss und Park . Schlosstheater 
(Aufführungen und Konzerte)
. Kurt-Tucholsky-Literaturmuseum
. Keramikmanufakturen . Hafen-
dorf Rheinsberg mit „Leuchtturm“ 
. Yachthafen . St. Laurentiuskirche
. Triangelplatz mit historischer 
Postmeilensäule . historischer 
Wartturm

Streckenverlauf
Hüttenkanal – Großer Prebelower 
See – Tietzowsee – Jagowkanal – 
Schlabornsee – Schlabornkanal – 
Rheinsberger See – Grienericksee

!  Anschlusstour
Tour 8

i  Kontakte
Stadt Rheinsberg
Tourist-Information
Tel. 033931 34940 · rheinsberg.de

Touristinformation Wesenberg
Tel. 039832 20621
klein-seenplatte.de

Naturpark Stechlin-Ruppiner Land
Tel. 033082 4070
Naturparke.de/parks/81

Schloss Rheinsberg zeigt
sich zum Grienericksee hin von 

seiner schönsten Seite.

mecklenburgische-seenplatte.de
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Mitten im Müritz-Nationalpark 
entspringt die Havel
Diese Tour zählt zu den landschaftlich schönsten Touren. Sie be-
ginnt im Havelquellgebiet, mitten im Müritz-Nationalpark. Einhalten 
der Naturschutzbestimmungen ist hier oberstes Gebot. 
Bei einer geführten Tour mit einem Guide bleiben die Naturerlebnisse 
in nachhaltiger Erinnerung.
Innerhalb des Müritz-Nationalparks gilt Fahrverbot für motorgetrie-
bene Wasserfahrzeuge. Grüne Bojen markieren die vorge-
schriebenen Fahrtrouten. Bis auf die gekennzeichneten Rastplätze für 
Wasserwanderer und die Ein- und Aussetzstellen besteht generelles 
Anlandeverbot! Zelten ist nur auf Campingplätzen gestattet!

Deutschlands größtes Brutrevier von
See- und Fischadlern befindet sich in der
Seenplatte, insbesondere im
Müritz-Nationalpark.
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Käbelicksee 
Einsetzstelle Kratzeburg 
  Die Seen vom Käbe- 
licksee bis zum Useriner See 
sind für Motorboote gesperrt!  
Vorsicht bei Westwinden, ho-
her Wellenschlag! 
Um die Halbinsel Österberg 
westwärts paddelnd, gelangt 
man in den Havellauf. Das Be-
treten der Inseln ist verboten!

Granziner See 
Sehr enger Havelabschnitt,  
  Vorsicht bei entgegen-
kommenden Booten!   
Schulzensee/Granziner Mühle
Ein-/Ausfahrt versteckt, 
Be ton nung beachten – enger
Havelabschnitt Granziner 
Mühle – ca. 700 m Landtrans-
port bis Pagelsee mit 
Lorenbahn. Havelabschnitt 
nicht befahrbar! 
Wasserwanderrastplatz

Pagelsee       
Nordwärts Übergang auf Lo-
renbahn!
Zotzensee
  Nur entlang der Beton-
nung paddeln! Seeufer ist 
stark verschilft!
Havelwehr 
In Babke: Umtragestelle mit 
Bootsschleppe, Wasser wan-
der rastplatz beim Fischer!
Jäthensee
  Nur entlang der Beton-
nung paddeln! Seeufer ist 
stark verschilft. 

Havel 
Ein Abstecher zum Jamel-
see über einen flachen 
Stichgraben lohnt sich 
(Treideln!). Blan ken för de 
(Brücke): Wasser wan der rast-
platz.
Görtowsee 
Ab Juli Blüte der Seerosen

Zierzsee 
  Nur entlang der 
Betonnung paddeln! Ufer und 
Insel sumpfig – nicht anlegen!

Useriner See 
  Bei starkem Westwind 
unter Land fahren! 
  Betonnung beachten! 
Außerhalb der Wasserwan- 
derrastplätze nicht anlegen!

Schleuse Zwenzow 
Schleuse, außerhalb der 
Schleusenzeiten – umtragen 
mit Bootswagen.
Großer Labussee 
  Die Wellen bei 
SW-Wind beachten! 
  In Ufernähe paddeln! 
Herrlicher Waldsee! 

Havel 
  Sportbootverkehr 
be achten!

Seltene Wasservögel, Seerosen und ein herrlicher Waldsee 

32 km | Käbelicksee – Granziner See – Schulzensee – Pagelsee – Zotzensee – 

Tour 11 | Die Havelquell-Tour
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Jäthensee – Havel – Görtowsee – Ziersee – Useriner See – Großer Labussee – Havel – Woblitzsee

Woblitzsee
  Bei S/W-Wind unter 
Land fahren – starke Wellen!

Streckencharakter
leicht – keine Strömung –
in beide Richtungen befahrbar

Start
Kratzeburg
· Havelquellgebiet Nationalpark-
Information mit Infos zum Havel-
quellgebiet und multimedialer  
Fledermausausstellung „Flatterhus“
· Kanuvermietung · Imbiss beim 
Fischer · Filzwerkstatt · Übernach-
tungen · Kanuvermietung

Ziel
Wesenberg
· Burganlage Wesenberg · Fan-
gelturm mit Aussichtsplattform 
Heimatstube und Fischereiausstel-
lung · Marienkirche mit Röderorgel 
· 620 Jahre alte Linde · Hausbrü-
cke in Ahrensberg · Museum für 
Blechspielzeug · Findlingsgarten · 
historische Altstadt

!  Anschlusstouren
Tour 8, 9 und 12

i  Kontakte
Touristinformation Wesenberg
Tel. 039832 20621
klein-seenplatte.de

Tourismusverein 
„Havelquellseen“ e. V.
Tel. 0700 38842835
Havelquellseen.de

Müritz-Nationalpark
Tel. 039824 252-0 
mueritz-nationalpark.de

Stille auf spiegelglattem Waldsee

mecklenburgische-seenplatte.de
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Die Havel – mit vielen großen und 
kleinen Seen verbunden
Die 22 km lange Tagestour führt havelabwärts durch eine abwechs-
lungsreiche Landschaft mit Feldern, Wiesen und Wäldern. Große und
kleine Seen werden durch die Havel miteinander verbunden.  
Ein Abstecher in den Drewensee und Wangnitzsee verlängert die 
Tour, so dass eine Übernachtung für Sie erforderlich wird.

Fast mystisch gleitet man in 
den frühen Morgenstunden 
durch die Stille der Natur.
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Woblitzsee/Havel
Einsetzen: Wasserwanderrast-
platz oder Kanumühle 
 Starker Wellengang bei
NO/SW-Wind, dieser kann
sehr unangenehm und gefähr-
lich werden. Wasserskistrecke 
beachten! 
Wasserwanderrastplatz mit 
Anlegestelle!

Havel – Schleuse Wesenberg 
Der Bootsschlepper befindet 
sich rechts. 
 Den starken Sportboot-
verkehr beachten!
Landschaftlich reizvoll ist ein 
Abstecher in die Schwaan-
havel, 500 m rechts hinter der 
Schleuse. 

Drewensee 
 Bei Ostwind unter Land 
fahren. Für Motorboote ge-
sperrt! Nur für Anlieger be-
fahrbar!
An der Holzbrücke Ahrensberg 
Imbiss beim Fischer.

Finowsee 
Neben der Hausbrücke in Ah-
rensberg gibt es frischen Fisch 
direkt beim Fischer!

Wangnitzsee 
 Für Motorboote ge- 
sperrt! Reizvolle Landschaft! 

Großer Priepertsee 
 Wasserskistrecke!  
 Wasserwanderrastplatz!

Ellbogensee 
  Den Sportbootverkehr 
beachten! Anlegestelle! 

Ziernsee 
Neben dem Wasserwander-
rastplatz befindet sich eine 
Badestelle. Weiterfahrt in den 
Menowsee.

Havelschleuse Steinhavel 
 Den Sportbootverkehr 
beachten! Schleusen täglich, 
umtragen möglich. Keine 
Bootsschleppe! 

Röblinsee 
Motorbootverkehr beachten

Havel (Priesterhavel/ 
Schulhavel)
Nur mit Kanu befahrbar! Fisch-
Kanu-Pass – die Kanu rutsche; 
Wasserwanderrastplatz (Ein-/
Aussetzen), direkt an der 
Stadtmitte von Fürstenberg/
Havel.
Tipp: Draisinenfahrt von Für-
stenberg/Havel bis  Lychen
und zurück. 

Schwaanhavel, Hausbrücke, Bootsschleppe und Schleusen 

22 km | Woblitzsee – Havel – Drewensee – Finowsee – Wangnitzsee –                 

Tour 12 | Der alte Flößerweg

Die alte hölzerne Hausbrücke von 
Ahrensberg findet man 

direkt bei der Seenfischerei.
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Großer Priepertsee – Ellbogensee – Ziernsee – Röblinsee – Havel

Streckencharakter
leicht 
Diese Tour ist in Start und Ziel 
austauschbar.

Start
Wesenberg
Burganlage Wesenberg . Fangel-
turm mit Aussichtsplattform 
Heimatstube und Fischereiaus-
stellung . Marienkirche mit Röder-
orgel . 620 Jahre alte Linde . Mu-
seum für Blechspielzeug  . Find-
lingsgarten . historische Altstadt 

Ziel
Fürstenberg/Havel
Südliches Tor zur Meckl. Seen-
platte . Beherbergungen und Boote 
. Paddelabenteuer über Fisch-
Kanu-Pass . Draisine-Fahrten 
.Kaffenkahnfahrten . Radfernweg 
Berlin-Kopenhagen . günstige 
Bahnanbindung von/nach Berlin 
(RE5) . Weihnachtspostamt 
Himmelpfort

Streckenverlauf
Woblitzsee – Havel – Drewensee – 
Finowsee – Wangnitzsee – Großer 
Priepertsee – Ellbogensee – Ziern-
see – Röblinsee – Havel

!  Anschlusstour
Tour 8, 9, 11 und 13

i  Kontakte
Touristinformation Wesenberg
Tel. 039832 20621
klein-seenplatte.de

Touristinformation 
Fürstenberg/Havel   
Tel. 033093 32254 
fuerstenberger-seenland.de   

Ein Wechsel von kleinen und 
großen Seen macht 

diese Tour so interessant.

mecklenburgische-seenplatte.de
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Glasklare Seen und Bäche – die Hinter-
lassenschaften der letzten Eiszeit  
Kaum vorstellbar, dass die Mecklenburgische Seenplatte vor 15.000 
Jahren von einer dicken Eisdecke überzogen war. Hier hat die letzte 
Eiszeit ein einzigartiges Naturerlebnis hinterlassen.
Eine Perle hinsichtlich der Wasserqualität und Natur ist diese, durch 
eine ursprüngliche Landschaft führende Fahrt. Sie sollte wegen des 
Wasserstandes besser zeitig im Frühjahr gefahren werden. 

 Herrlicher Blick vom Aussichtspunkt auf 
dem Hauptmannsberg in Feldberg.
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Breiter Luzin 
Einsetzen am Campingplatz 
oder auf dem Haussee! 
 Starke Wellen möglich! 

Schmaler Luzin 
Handbetriebene Seilfähre! Ab-
stecher zum Aussichtspunkt 
Hauptmannsberg!

Bäk 
 Schmales Fließ, hinterein-
ander fahren, kleine Stufe – um-
tragen!

Carwitzer See 
Abstecher über den Zansen 
(Rundblick) lohnt sich! 

Dreetzsee 
 Im Verlauf der nächsten 
8 km folgen 5 Umtragestellen 
sowie Abschnitte, in denen 
das Boot bei niedrigen 
Wasserständen gezogen wer-
den muss. Ab Küstriner Bach 
gilt die dort beschriebene 
Regelung. Bis Lychen kann
ein Shuttle benutzt werden.

Krüselinsee 
 Bis Lychen verläuft der 
Wasserwanderweg durch Natur-
schutzgebiete! 

Krüseliner Mühle 
Umtragen, anschließend Trei-
delstrecke!

Kleiner & Großer Mechowsee
Kolbatzer Mühle 
 Biwakplatz, umtragen! 
Eng und flach, anschließend 
Treidelstrecke!

Schreibermühle 
Biwakplatz, umtragen!  

Großer Küstrinsee    
Geradeaus überqueren!  

Küstrinchen 
Frischen Fisch direkt vom 
Fischer! Biwakplatz, umtragen! 

Küstriner Bach 
 Besonderheiten:  
Befahrensregeln beachten! 
Befahren und Treideln entge-

gen der Fließrichtung ist zwi-
schen dem Wehr Küstrinchen 
und der Floßschleuse IV 
(Fegefeuer) nicht gestattet.  
Befahren ist nur stromab-
wärts,  bei   Mindestpegel > 30 cm
erlaubt. Bootswagenweg am
Nordufer (ca. 3 km), ist mit 
Bootswagen zu befahren (Pe-
geltelefon: 039888 64542). 
Alternativen bei Sperrung: Spe-
zialbootswagen beim Fischer
in Küstrinchen leihen (Tel. 
039888 2692). 
Firma Treibholz (Tel. 039888 
43377) und die Kolbatzer 
Mühle (Tel. 039888 52593) 
bieten bei Voranmeldung 
Bootstransporte an.

Oberpfuhlsee 
Umtragen in den Stadtsee 
oder Nesselpfuhl! 

Großer Lychensee 
Biwakplatz, links neben der 
Einfahrt am See und am 
Strandbad

Haussee  
Biwakplatz am Ostufer!

Viele Besonderheiten, Respekt vor der verletzlichen Landschaft 

40 km | Breiter & Schmaler Luzin – Bäk – Carwitzer See – Dreetzsee – Krüselinsee – Kleiner &  

Tour 13 | Die Eiszeit-Tour
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Schleuse Himmelpfort  
 Selbstbedienung! Nicht 
im Schleusenbereich liegen! 
Wasserwanderrastplatz!

Stolpsee   
 Vorsicht bei starkem Wind!
Wasserskistrecke beachten!

Schwedtsee 
Motorbootverkehr beachten. 
Einfahrt in Schulhavel unter-
halb vom Yachthafen am West-
ufer.

Havel 
(Schulhavel/Priesterhavel)
Nur mit Kanu befahrbar! Fisch-
Kanu-Pass – die Kanu rutsche; 
Wasser wanderrastplatz (Ein-/
Aussetzen), direkt an der Stadt-
 mitte von Fürstenberg/Havel

27

mecklenburgische-seenplatte.de

Großer Mechowsee – Gr. Küstrinsee – Oberpfuhlsee – Großer Lychensee – Haussee – Stolpsee – Schwedtsee – Havel 

Streckencharakter
leicht 
Diese Tour ist nur in eine Richtung 
befahrbar.

Start
Feldberg
Staatlich anerkannter Erholungs-
ort · Kurpark mit Barfußpfad und 
Kneippanlagen · Aussichts-
punkt „Reiherberg“ · Konzerte · Ga-
lerien · Kremserfahrten · Gastronomie

Ziel
Fürstenberg/Havel
. Paddelabenteuer über Fisch-Kanu-
Pass . Draisine-Fahrten . Kaffen-
kahnfahrten . Radfernweg Berlin-
Kopenhagen . günstige Bahnanbin-
dung von/nach Berlin (RE5) . Weih-
nachtspostamt Himmelpfort

!  Anschlusstour
Tour 12

Streckenverlauf
Breiter Luzin - Schmaler Luzin - Bäk 
- Carwitzer See - Dreetzsee - Krüselin-
see - Krüseliner Mühle - Kleiner und 
Großer Mechowsee - Kolbatzer Müh-
le - Schreibermühle - Großer Küstrin-
see - Küstriner Bach - Oberpfuhlsee 
- Großer Lychensee - Haussee - 
Stolpsee - Schwedtsee - Havel 

i  Kontakte
Touristinformation/Kurverwaltung
Feldberger Seenlandschaft
Tel. 039831 2700 
feldberger-seenlandschaft.de

Touristinformation der Wasserstadt 
Fürstenberg/Havel · Tel. 033093 32254 
fuerstenberger-seenland.de

Naturpark Feldberger 
Seenlandschaft · Tel. 039831 52780
naturpark-feldberger-seenlandschaft.de

Naturpark Uckermärkische Seen
Tel. 039888 64530
naturparke.de/parks/94
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Die Tollense – auf dem Weg in 
Richtung Ostsee 
Der Tollensesee ist eingerahmt von bewaldeten Hängen, Sand-
stränden und einem fast geschlossenen Schilfgürtel. Am Südende des 
Sees befindet sich das Naturschutzgebiet Nonnenhof.  Die Rundtour 
führt über 25 km, auf der Sie eine Vielzahl an Besonderheiten in 
Fauna und Flora erleben können. Der zweite Teil der Tour, der auch 
über 25 km geht, führt Sie auf den Fluss Tollense. Er war früher schiff-
bar und ist jetzt nur noch mit Kanus und Kajaks zu befahren. 
Meist mit schwacher Strömung fließt er über Altentreptow nach 
Demmin und mündet dort in die Peene. Somit besteht eine direkte 
Wasseranbindung bis zur Ostsee.

Der Fischotter bevorzugt naturnahe 
Gewässer, unterspülte und struktur-
reiche Ufer sowie Flachwasserzonen, 
die er hier findet.
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Tollensesee 
Einsetzen am Wassersport-
zentrum, Augustabad oder auf
dem Campingplatz Gatsch Eck. 
 Der gesamte See und
seine Ufer stehen unter Land-
schaftsschutz! Schilfröhrichte 
sind geschützte Biotope. Be-
fahren und Betreten verboten.
Rund um den See gibt es meh-
rere Badestellen und viele
gastronomische Einrichtung-
en, ideal auch für Familien.
 
Oberbach 
Für die Tour auf der Tollense 
führt die Fahrt nach Verlas-
sen des Nordufers in den Ober-
bach. Hinter der blauen Ober-
bachbrücke links in den Öl-
mühlenbach abbiegen.
 
Ölmühlenbach/Wehr Broda
 Hier muss 25 m umge-
tragen werden!

Forellenzuchtanlage 
Nach Unterfahren der Brücke 
an der Hopfenburg 90 m um-
tragen. Kurz vor der Eisenbahn-
brücke, die unterfahren wird, 
mündet der Ölmühlenbach in
die Tollense. Hinter der Brücke 
liegt der Rastplatz Mittelste 
Straße, ein idealer Startpunkt 
für die Tour auf der Tollense.
 
Tollense               
Gleich nach dem Rastplatz 
Durchfahren der Schutzzone der 
ehemaligen Torfstiche, einem  
geschützten Biotop, welches
zum Landschaftsschutzgebiet 
„Tollenseniederung“ gehört.
 Vorgeschriebene Fahrt-
route einhalten! Das Befahren 
der Torfstiche ist mit Ausnah-
me der markierten Fahrtroute 
aus Naturschutz- und Sicher-
heitsgründen nicht gestattet!
Dahinter windet sich die Tol-

lense in zahlreichen Mäandern 
durch ein kilometerbreites 
Niederungsgebiet. Hier siedeln
wieder Biber und Fischotter. In 
Lebbin lädt ein Biwakplatz zur 
Rast ein! 
 
Neddeminer Wehr  
Hier teilt sich die Tollense in 
ihren ursprünglichen Lauf und 
den Randkanal. Die Fahrt kann
auf dem 5 km langen Rand-
kanal bis Altentreptow fortge-
setzt werden. Soll die Weiter-
fahrt auf der Tollense erfol-
gen, zeigt ein Pegelstand an, 
ob das möglich ist.
  Umtragen! Ein Biwak-
platz lädt zum Erholen ein!
 
Altentreptow 
Nach 20 km Erreichen von Al-
tentreptow. Mögliche Weiter-
fahrt auf der Tollense nach 
Demmin und Richtung Ostsee.

Ehemalige Torfstiche, geschützte Biotope, zahlreiche Mäander, Biber und Fischotter

25 km | Tollensesee – Oberbach – Ölmühlenbach – Tollense –   

Tour 14 | Die Tollensesee-Tour
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Neddeminer Wehr – Weiterfahrt Richtung Ostsee

Streckencharakter
leicht – Die Strömung beachten!
Diese Tour ist in Start und Ziel 
austauschbar.

Im Juli, August und September kann 
es durch Pflegemaßnahmen/Krau-
tung zu Beeinträchtigungen des 
Befahrens kommen!

Start
Neubrandenburg
norddeutsche Backsteingotik – 
vollständig erhaltene Stadtmauer 
mit Wallanlage . Kunst und Kultur
. Zentrum für Sport und Erholung
. Konzertkirche . 2 große Strand-
bäder  . Boots- und Kanuverleih  
. Wasserskiseilbahn . Gastronomie

Ziel
Altentreptow
sanierte hist. Altstadt .Fachwerk-
häuser . Kirche . Stadttore

Streckenverlauf
Tollensesee – Oberbach – 
Ölmühlenbach – Tollense –
Neddeminer Wehr – Weiterfahrt 
Richtung Ostsee

i  Kontakte
Touristinfo Neubrandenburg
Tel. 0395 19433
neubrandenburg-touristinfo.de

Tourist-Information Burg Stargard
Tel. 039603 25355
burg-stargard.de

Touristinformation Altentreptow
Tel. 03961 2551360
altentreptow.de   

Charakteristisch für die Tollense sind 
Mäander, die sich durch ein kilometer-

breites Niederungsgebiet schlängeln.

mecklenburgische-seenplatte.de
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Angebote Tour 1

Paddeln ist nicht gefährlicher 
als andere Sportarten auch, 
dennoch sollte man einige 
Regeln beachten:

Beladen
· beim Beladen der Boote 

auf ausreichend Freibord 
achten, so dass bei 
Wellengang kein Wasser 
ins Boot gelangen kann  

· Gepäck immer im Boot 
 verstauen

Schwimmwesten
· wer paddelt, sollte 
 schwimmen können  
· das Anlegen der 

Schwimmweste kann 
Leben retten, denn nach 
dem Kentern des Bootes  
kann ein Schwächeanfall 
oder die Auskühlung 

 des Körpers bei niedrigen 
Wassertemperaturen auch 
einen guten Schwimmer 
gefährden

· für Kinder empfiehlt sich 
das Anlegen einer   
ohnmachtssicheren 
Rettungsweste

Gruppenfahrten
· bei Gruppenfahrten mit 

Jugendlichen sollten   
 Erwachsene die Tour 

begleiten (Faustregel 
– in wenigstens jedem 
dritten Boot sollte ein 
Erwachsener sitzen)  

· Gruppen bitte hinterein- 
 ander fahren!
· Kanuverleiher geben 

Anfängern vor Fahrtbe- 
ginn eine Einweisung in 
die Paddeltechnik

Sicherheitshinweise
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Angebote Tour 3

Kein Alkohol
· auf dem Wasser gelten 

für den Alkoholgenuss die 
gleichen Regeln wie beim 
Auto fahren

Brücken und Kanäle
· Vorsicht beim Durchfahren 

von engen Brücken vor 
entgegenkommenden 
Motorbooten  

· immer rechts fahren, 
besonders in Kanälen und 
bei der Vorbeifahrt an 
anderen Booten

Schleusen
· beim Schleusen die 

Hinweise des 
Schleusenmeisters  
beachten  

· Motorboote befahren 
zuerst die Schleusen-
kammer, dann die Kanus

· beim Warten auf die näch-
ste Schleusung die Liege- 
plätze nutzen

Wasserski
· während der ausgewie-

senen Wasserskizeiten ist 
das Befahren der Wasser-
ski strecke mit Kanus 

 verboten  
· ausgewiesene Wasser-

skistrecken bitte weiträu-
mig umfahren

Sicherheitshinweise
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Angebote Tour 2 + 3 + 4

Wellen
· bei unvermeidbarer 

Begegnung möglichst 
im rechten Winkel in die 
Wellen einfahren  

· auch kleine Motorboote 
können große Wellen 

 erzeugen

Gewitter  –  
sehr starker Wind  – 
Sturm
· bei Winden ab Stärke 4 
 die größeren Seen nicht 
 direkt überqueren  
· auf der windgeschützten 

Seeseite paddeln
· besondere Vorsicht ist bei 

aufziehendem Gewitter  
angebracht, denn Gewitter 
mit Sturmböen kommen 
sehr schnell und sehr hef-
tig 

 Bitte sofort an Land pad-
deln!

Überschätzung
· vor Befahren der 

Mecklenburgischen 
Großseen bzw. des 
Wildwasserbereiches der 
Warnow prüfen, ob   
das Können den 
Anforderungen dieser 
Gewässer entspricht

Unfall
· hilfreich – ein aktueller 

Erste-Hilfe-Kurs 
· Mitführung einer Erste-

Hilfe-Tasche
· mit Mobiltelefon (wasser-

dicht verpackt) lässt sich  
professionelle Hilfe holen

Sicherheitshinweise
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Angebote Tour 5 + 6 + 7

Befahrensregeln
· vor Tourbeginn sich mit 

den Befahrensregeln der 
Gewässer vertraut machen, 
unter www.kanu.de/

 Freizeitsport/Gewässer 
Befahrensregeln einsehen

Einsetzen & Aussetzen
· Anlanden nur an dafür 

vorgesehenen und ent-
 sprechend gekennzeichne-

ten Plätzen oder an sol- 
chen Stellen, an denen 
sichtbar kein Schaden   
angerichtet werden kann

Paddeln macht Natur und 
Landschaft erlebbar. Aber 
der Pflanzen- und Tierwelt 
können durch die Häufung 
von Störungen große Schäden 
zugefügt werden. 

Im gesamten Paddelrevier gel-
ten somit folgende Regeln:

Müritz-Nationalpark
· geltende Vorschriften 

beachten, die in Falt-
blättern, Broschüren oder 
auch an den Einsetzstellen, 
den Wasserwanderrast-
plätzen sowie auf Infor-
mationstafeln am Wasser 
zu finden sind, 

 wie z. B.: 
 nur entlang der grünen 

Betonnung fahren; gelbe 
Tonnen sperren nicht zu 
befahrende Gewässer-
bereiche ab  

· das Anlanden ist verboten; 
Rasten & Übernachten  
ist nur auf ausgewiesenen 
Stellen erlaubt

Verhaltensregeln
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Angebote Tour 6 + 7

weitere sensible 
Bereiche
· ausreichenden Mindest-

abstand zu bewachsenen
 Ufern, Röhrichtbeständen, 

Wasserpflanzenbestän- 
den und Sandbänke halten  

· Einfahren in die Pflanzen-
bestände ist verboten

· seichte Gewässerbereiche 
möglichst umfahren

· keine Pflanzen abpflücken

Lagerfeuer
· offenes Feuer nur auf 

Feuerstellen der Camping-   
plätze; auch hier Brand-
schutzregeln einhalten

· Einschränkungen bei 
Waldbrandwarnstufen 
beachten

Fließgewässer
· Befahren von Fließ-

gewässern bei niedrigen 
Wasserständen vermei-
den, da mit häufiger 
Grundberührung zu rech-
nen ist

· Befahrungsverbot entge-
gen der Fließrichtung und 

 Mindestpegelstand für 
Kanufahrten auf dem   
Küstriner Bach beachten

Abstand halten
· ausreichenden Mindest-

abstand zu Vogelansamm- 
lungen auf dem Wasser 
einhalten (wenn möglich  
mehr als 100 m)  

· bitte sich ruhig verhalten
· beobachten und fotogra-

fieren von wild lebenden    
Tieren möglichst nur aus 
der Ferne

Verhaltensregeln
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Angebote Tour 6

Saubere Natur
· Müll hat in der Natur nichts 

zu suchen!
· „Müll“ wieder mitnehmen, 

um die Natur sauber zu  
halten

· Abfälle können auch an 
vielen Campingplätzen,    
Marinas und Schleusen 
entsorgt werden

· in den Seen sich nur ohne 
Shampoo waschen

Übernachten
· freies Übernachten in der 

Natur (Schwarzzelten) ist 
im gesamten Paddelrevier 
nicht gestattet 

 (lt. Landesnaturschutz- & 
Landeswaldgesetz )

· Routen entsprechend des 
Leistungsvermögens     
machen und sich rechtzei-
tig über Übernachtungs-   
möglichkeiten kundig 
machen (Campingplätze)

Verhaltensregeln
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Angebote Tour 6 + 7
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Angebote Tour 7 + 8 +12
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Angebote Tour 8

Im Gegensatz zu 
Kanadiern lassen sich 
Kajaks auch alleine leicht 
lenken. So klappt es mit 
dem Doppelpaddel …

Einsteigen mit 
Paddelbrücke
Das Paddel flach aufs Ufer 
und quer hinter den Süllrand 
legen. Mit einer Hand 
Süllrand und Paddel fassen 
und langsam (bootsseitiger 
Fuß zuerst) mit dem Körper 
ins Boot rutschen.

Paddel halten
Das Paddel in beide Hände 
nehmen und auf den Kopf
legen. Die optimale Griff-
breite ist erreicht,wenn der 
Winkel zwischen Ober- und 
Unterarm etwas kleiner als  
90 Grad ist.

Crashkurs Kajak
Quelle: www.kanumagazin.de
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Angebote Tour  8 + 9

Grundschlag
Paddel vorne einsetzen und 
parallel am Boot entlang 
führen. 
Die Bewegung nicht allein 
mit den Unterarmen 
                   ausführen, sondern 
                       zur Unterstüt -
                         zung den Ober- 
                           körper mit- 
                            drehen. 
                            Auf Hüfthöhe 
                           Zug stoppen 
                          und Seite 
                         wechseln.

Schränkung
Nein, das ist kein Produktions-
fehler: Zur besseren 
Ergonomie sind die Blätter 
              moderner Paddel 
            zwischen 30 und 60 
                            Grad ver-
                               schränkt.
                                   Wir 
                               empfehlen 
                              die goldene  
                           Mitte: 45 Grad.
                            90 Grad ist             
                             nicht mehr  
                             zeitgemäß.

Bogenschlag
Der Bogenschlag wird mit 
gestrecktem Aktionsarm um 
den Rumpf geführt. Er hilft, 
eine Drehung zur Gegenseite 
einzuleiten oder ein stark aus 
der Spur 
gelaufenes 
Boot 
wieder 
einzu-
fangen.

Crashkurs Kajak
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Bogenschlag rückwärts
Ohlala, da vorne rauscht es! 
Aber keine Panik, mit rück-
wärts ausgeführten Bogen-
schlägen verlangsamt man 
die Fahrt und 
kann zugleich
Kurskorrek-
turen 
durch-
führen. 
Aber nicht 
vergessen: 
Ober-
körper 
mitdrehen.

Ziehschlag
Das ist die hohe Kunst 
des Paddelns: um die 
Kurve zu zirkeln ohne 
Geschwindigkeitsverlust. 
Beim Ziehschlag veran-
kert man das Paddelblatt 
bei voller Fahrt durch 
            leichtes Aufstellen           
               im Wasser, Körper            
                 und Kajak schwim-
                            men dann 
                                 quasi 
                                    ums 
                                    Paddel.

Paddelstütze
Hilfe, ich kippe! Wandert der 
Körperschwerpunkt weg von 
der Bootslängsachse, droht 
eine Kenterung. Also fix das 
flache Paddelblatt kräftig auf 
die Oberfläche drücken und 
aus der Hüfte zurück in die 
Balance schwingen.

Crashkurs Kajak
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35BV/J/PA

Der Kniesitz
So sitzt der Profi. Beide 
Knie weit ausgespreizt, den 
Hintern auf dem (hoffentlich 
schrägen) Sitzbrett. Die eine 
Hand umfasst den Knauf 
quer, die andere den Schaft 
längs. 

Crashkurs Kanu

Einsteigen
Während der Hintermann 
das Kanu festhält, steigt 
der Bugpaddler ein und 
nimmt Platz. Nun klettert der 
Heckpaddler hinterher und 
stößt sich, sobald auch er 
sitzt, mit dem Padddel vom 
Ufer ab.

Quelle: www.kanumagazin.de

Das Kanu – genauer: 
der Kanadier – ist grund-
sätzlich leicht zu beherr-
schen. Trotzdem haben 
die Profis ein paar Kniffe.
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J-Schlag
Dieser „getunte“ Grundschlag 
beschreibt vor dem Ende 
noch eine kleine Außenkurve. 
Mit diesem Schlenker wird 
der Vorwärtsschlag zum 
Steuerschlag, der den 
Kanadier beständig auf Kurs 
hält.

Bogenschlag
Der Bugpaddler setzt einen 
Viertel-Bogenschlag rück-
wärts zum Bug hin an, 
während der 
Heckpaddler 
einen 
Heckboden-
schlag 
ansetzt. 
So dreht 
das Kanu 
schnell und 
effektiv nach links.

Crashkurs Kanu

Grundschlag
Paddel in Vorlage einsetzen 
und parallel zum Kanadier 
durch‘s Wasser ziehen. Paddel 
aus dem Wasser nehmen, 
sobald der 
Oberkörper 
in leichte 
Rücklage 
gerät. Und 
auch hier 
nicht 
vergessen: 
Rumpfrotation.
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haveltourist.de

FKK Camping am Useriner See
Am Campingplatz . 17237 Zwenzow

Tel. 03981 24790 . Fax 03981 247999

info@haveltourist.de

Zwenzow

zwischen Useriner See und dem Müritz-
Nationalpark liegt der zentral gelegene
Campingplatz mit separatem FKK-Bereich
· Shop · Gaststätte in der Nähe · Einrichtun-
gen für Behinderte · Spielplatz · Sportplatz  
· Bootsstege · Fahrrad-/Bootsverleih

43BV/C/FH

★★★★

Der Capistrano-Flip
Wer mitten auf dem See ken-
tert, sollte den Wiedereinstieg 
beherrschen. Zunächst tau-
chen beide Paddler unter‘s 
vollgelaufene Kanu, heben es 
soweit wie möglich an und 
lupfen es auf Kommando 
in die Ausgangslage. Nun 
zeitgleich und gegenseitig 
hineinklettern.

Ziehschlag
Mit dem Ziehschlag wird 
der Kanadier während der 
Fahrt seitlich versetzt, um 
Hindernissen auszuweichen. 
Dabei „zieht“ 
man das Boot 
zum 60 cm 
entfernt 
im Wasser 
platzierten 
Paddel.

Wriggen
Mit dieser Variante, bei 
der das Paddel auf einem 
„Achterbogen“ durch‘s 
Wasser gerührt wird, kann 
man den Kanadier eleganter 
seitlich versetzen als durch 
einzelne Ziehschläge. 
Angenehmer Nebeneffekt: 
ein gesteigertes Blattgefühl.

Crashkurs Kanu
Quelle: www.kanumagazin.de
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Legende und Übersichtskarte Paddeltouren

Tour-Karten
Anzeigennummer

Grenze Müritz-Nationalpark

Schutzzone 1 (Kernzone)

Fahrverbot für Motorfahrzeuge

Durchfahrt verboten

Ein-, Aussetzstelle

Umtragestelle mit Bootswagen

Umtragestelle

Wasserwanderrastplatz im
Nationalpark/Naturpark

Jugendherberge

Wehr

Schleuse

Tour-Verlauf
Einkaufsmöglichkeit/Kiosk

Gaststätte/Imbiss

Campingplatz

Anzeigenkopf
01 Anzeigennummer

BV Vermietung von Booten

PA  Pauschalen oder geführte Touren

H  Hotel

HG  Hotel garni

P Pension/Gasthof

FW  Ferienwohnung

FH  Ferienhaus

FZ  Ferienzimmer

FP  Feriendorf/-park

C  Campingplatz

J  Jugendreisen/JH

G  Gesundheit/Wellness

I  Imbiss

RR  Restaurant

Gütesiegel für Maritimes
Qualitätsmanagement

geprüfte Barrierefreiheit

geprüfte Ferienqualität

online buchbar

Haftungsausschluss: Alle Daten in diesem Katalog 
beruhen auf den Angaben von Leistungsträgern. Für den 
Inhalt der Anzeigen sowie die Richtigkeit der Preise ist der 
jeweilige Inserent verantwortlich. Für Vollständigkeit und 
Richtigkeit der Angaben wird keine Haftung übenommen. 
Der Herausgeber übernimmt keine Verantwortung für 
Auslassungen und Satzfehler. Der Nachdruck, sei es auch 
nur auszugsweise sowie die Benutzung von Ausschnitten 
zu gewerblichen Zwecken ist untersagt und wird wegen 
der Verletzung des Urheberrechtes geahndet. Alle 
Rechte sind dem Herausgeber vorbehalten.
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